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Toolkit Wertebildung / Demokratieerziehung – Tool Nr. 05 

Titel:  Gespräche und Diskussionen mit politisch engagierten 
Menschen 

Kurzbeschreibung: Regelmäßige Begegnungen mit politisch engagierten Persönlichkeiten sind ein 
fester Bestandteil der Demokratiebildung an der Realschule Tegernseer Tal. 
Schülerinnen und Schüler haben dabei die Möglichkeit, mit Vertreter/-innen 
aus Kommunal-, Landes- und Bundespolitik in direkten Austausch zu treten. In 
moderierten Gesprächsrunden oder Podiumsdiskussionen berichten die Gäste 
aus ihrer Arbeit, beantworten Fragen und treten mit den Jugendlichen in den 
Dialog. Diese Veranstaltungen machen politische Prozesse erfahrbar, fördern 
Meinungsbildung und regen zur aktiven Mitgestaltung an. Sie stärken 
demokratische Grundhaltungen wie Meinungsfreiheit, 
Verantwortungsbewusstsein und Dialogbereitschaft. 

Ziele: • Politik verständlich und erfahrbar machen 

• Förderung politischer Bildung und Urteilsfähigkeit 

• Motivation zur aktiven Mitwirkung in Gesellschaft und Demokratie 

• Entwicklung von Gesprächs- und Diskussionskompetenz 

• Stärkung des Interesses für kommunale, nationale und globale 
Zusammenhänge 

• Förderung von Respekt gegenüber unterschiedlichen Meinungen 

Inhalte / Ablauf: Einladung von politischen Entscheidungsträgern auf verschiedenen Ebenen: 

• Bürgermeister/-innen, Gemeinderäte/-innen 

• Mitglieder des Landtags (MdL) 

• Mitglieder des Bundestags (MdB) 

• Europaabgeordnete 

Formate: 

• Klassengespräche 

• moderierte Podiumsdiskussionen 

• Q&A-Runden in der Aula oder im Klassenzimmer 

• Thematische Schwerpunkte: 

• aktuelle politische Ereignisse 

• Fragen der SuS zu Gesellschaft, Umwelt, Bildung, Gerechtigkeit 

• Berufspolitik und Engagement – Einblicke in den Alltag politischer Arbeit 
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• Vorbereitung im Unterricht (PuG, Deutsch, Religion/Ethik, Geschichte): 
Erarbeitung von Fragen, Themeneinführung 

• Nachbereitung: Reflexion der Diskussion, Positionierung, Feedback 

Tipps / Anmerkungen: • Frühzeitige Terminanfrage bei den Abgeordnetenbüros oder über das 
Landratsamt 

• Kontaktpflege zu lokalen Gremien (z. B. Jugendbeauftragte/-r, 
Bürgermeister/-in) 

• SuS in die Moderation einbinden 

• Altersgerechte, themenbezogene Gesprächsleitung sicherstellen 

• Dokumentation der Veranstaltung durch Presse-AG oder Schülerzeitung und 
für Jahresbericht 

• Möglichkeit zur Fortführung als Projekt in SMV oder Wahlfach Politik 

Ansprechpartner: Projektteam: demokratie@rsgmund.de  
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