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Toolkit Wertebildung / Demokratieerziehung – Tool Nr. 10 

Titel:  Vortrag Katrin Himmlers über ihre Familiengeschichte 

Kurzbeschreibung: Vorbereitung, Durchführung, Nachbereitung des Vortrags von Katrin Himmler 
(Großnichte Heinrich Himmlers) mit dem Titel: „Die Brüder Himmler. Eine 
deutsche Familiengeschichte oder: Wie wurden meine Großeltern 
Nationalsozialisten?“   
K. Himmler spricht über die Attraktivität des NS für die damalige Gesellschaft 
und den Umgang mit dem NS in ihrer Familie und die Auswirkungen des 
häufigen Schweigens, der Verharmlosung, des Leugnens auf die 
nachkommenden Generationen 

Ziele: - Persönliches Kennenlernen einer Angehörigen eines NS-Täters und deren 
reflektiertem Umgang mit ihrer familiären Vergangenheit 

- Allgemeine Auseinandersetzung mit Schuld, Verdrängung und Erinnerung 
in Familien (der NS-Zeit) 

- Aktivierung, die eigene Familiengeschichte zu hinterfragen 
- Demokratiebildung und Prävention von Rechtsextremismus im 

Zusammenhang mit dem Erkennen von Parallelen in der heutigen Zeit 

Inhalte / Ablauf: - Vorbereitung mit Hilfe der Biografie (politisches Leben und Privatleben) 
Heinrich Himmlers in Form von selbständig zu bearbeitenden 
Arbeitsaufträgen, inkl. Video- und auch Hörbeiträgen. Bogen zur heutigen 
Zeit und kurze Vorstellung der Referentin Katrin Himmler 

- Durchführung: ca. 45 Minuten Vortrag + weitere 45 Minuten Zeit für 
Fragen und Diskussionen 

- Nachbereitung in Form von Gesprächen über die Inhalte des Vortrags und 
sich ggf. ergebender weiterführender Fragen 

Tipps / Anmerkungen: Steht auch im Zusammenhang mit dem Toolkit „Heinrich Himmler am 
Tegernsee – lokalgeschichtlicher Umgang mit der NS-Vergangenheit“ 

Weiterführende 
Informationen / Links: 

Katrin Himmler: „Die Brüder Himmler“; https://www.katrinhimmler.de/  
 

Ansprechpartner: Dagmar Simperl 
Projektteam: demokratie@rsgmund.de  

 

 

 

https://www.katrinhimmler.de/
mailto:demokratie@rsgmund.de

