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Toolkit Wertebildung / Demokratieerziehung – Tool Nr. 27 

Titel:  Tage der Orientierung in der 9. Jahrgangsstufe 

Kurzbeschreibung: Die Tage der Orientierung der 9. Klassen dienen der Stärkung der 
Klassengemeinschaft und bieten den Schülerinnen und Schülern die 
Möglichkeit, sich mit einem religiös-ethischen, persönlichkeitsorientierten 
oder gesellschaftspolitischen Thema zu beschäftigen. Die Besinnungstage sind 
konfessionell offen und dienen der Persönlichkeitsentwicklung der einzelnen 
Schülerinnen und Schüler als Individuen im Kontext der Klassengemeinschaft. 

Ziele: Vertiefte Auseinandersetzung mit dem eigenen Lebensweg, der 
Werteentwicklung und der Stärkung des Gemeinschaftsgefühls 

Inhalte / Ablauf: Die Tage der Orientierung werden von externen Referentinnen und Referenten 
durchgeführt. Die Auswahl der Inhalte wird im Vorfeld mit den Klassen 
besprochen und es wird gemeinsam ein Schwerpunkt gewählt, mit welchem 
sich sie Jugendlichen während der Tage der Orientierung beschäftigen 
möchten. Mögliche Themen sind u.a.: 
 

- Zukunft, Träume, Ziele 
- Selbst- und Fremdbild 
- Stärken und Schwächen 
- Freundschaft und Vertrauen 
- Geschlechterrollen und Klischees 
- Nachhaltigkeit und Klimagerechtigkeit 

 
Die Tage der Orientierung sind ein Angebot der Schule an die Schülerinnen und 
Schüler der 9. Jahrgangsstufe, in ihrem Alltag innezuhalten, nachzudenken, sich 
Klarheit zu verschaffen und in einer Lebenssituation, die von 
Weichenstellungen geprägt ist, Orientierung zu finden. Wir wollen den 
Jugendlichen die Möglichkeit geben, über ihren Lebensweg zu reflektieren, 
Stärken, aber auch Schwächen zu analysieren und so einen Blick in die Zukunft 
zu richten. Zudem dienen diese Tage auch dazu, die Klassengemeinschaft zu 
stärken, auch ihr kommt in den nächsten Jahren, wo es um den Abschluss und 
die weitere Aus- bzw. Weiterbildung geht, eine größere Bedeutung zu. 
 

Tipps / Anmerkungen: - Ein persönlicher Besuch der Referentinnen und Referenten in den 
Klassen im Vorfeld der Veranstaltung wird als sinnvoll erachtet 

- Ein Vorgespräch zwischen der Klassen- oder Religionslehrkraft und der 
Klasse über die Ziele, Inhalte und den Ablauf der Tage der Orientierung 
dient der zusätzlichen Vorbereitung 

- Wichtige Informationen zu individuellen Bedürfnissen sowie ggf. 
einschneidenden Lebensereignissen einzelner Schülerinnen und 
Schüler in Erfahrung bringen 
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Weiterführende 
Informationen / Links: 

https://www.jugendundschule.de/tage-der-orientierung 

https://www.ejb.de/index.php?id=31 
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